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Behandling for patienter med
lakemedelsassisterad underhallsbehandling

Vdren 2009 startar var manualbaserade 12-stegsbehandling for patienter som
medicineras med ldkemedel som Subutex, Suboxone, Metadon d@ven Concerta och
Ritalin. Syftet med behandlingen ar att ge patienten ett val till livsstilsstilsférandring
och ett liv utan alkohol och droger.

Vi 6ppnar en speciell avdelning for patientgruppen med platser for bdde méan och
kvinnor i separata boenden. All behandlingsplanering ar individbaserad och
forutsatter en tat kontakt med remittenten, tidsperiod 8 veckor med méjlighet till
forlangning upp till 1 3r. Méjlighet till arbetstraning finns vid langre tid i behandling.
I behandlingsbyggnaden finns sjukskdterska och alkoholterapeut dygnet runt.
Medicinen ges fran var abstinensavdelning.

Behandlingen fokuserar pa beroendet, beteenden och enskilda konsekvenser for
individen och ger patienten en méjlighet till val vid tanke pd att ta ett dterfall i
droger. Den kommer att innehdlla bade externa samt interna foéreldsningar, de
externa fran forsakringskassan, arbetsférmedlingen, Bolinas folkhégskola m.fl. vilket
ger en inblick i sociala samhallsfunktioner samt mdjlighet till information om
sysselsattning eller studier. Sjukskoterskor ger forstdelse for drogers inverkan pa
kroppens psykiska samt fysiska funktioner samt information om kost och halsa. ASI
(Addiction Severity Index) anvands vid utredning samt behandlingsplaneringen.
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